9 Mirski Bieg "Biegiem dla WOSP"

18.01.2026
BIEG 5 km
OPEN IMIE NAZWISKO NUMER PLe€ MIASTO KLUB CZAS
1 Adam Wasilewski 98 M Mifsk Mazowiecki Team 7:30 00:21:58
2 Maciej Mistewicz 50 M Piaseczno Obszar Wiejski MKB Dreptak 00:22:03
3 Pawet Jackowicz 24 M Mifsk Mazowiecki Team 7:30 00:22:03
4 Marek Magielski 48 M Sulejéwek 00:22:39
5 Jakub Koziet 41 M Minsk Mazowiecki MKB Dreptak 00:22:56
6 Przemystaw Rosa 62 M Chrusty Armaty Stoczek tukowski 00:24:36
7 Woijciech Dzigcielski 8 M Minsk Mazowiecki DTz 00:24:40
8 Mateusz Abramowski 1 M Mirisk Mazowiecki Team 7:30 00:25:00
9 Dariusz Kolaszt 35 M Itza Team 7:30 00:25:07
10 Anna Jarek 25 K Minsk Mazowiecki Rakieta_Biega _Team 00:25:20
11 Mirostaw Sujak 81 M Minsk Mazowiecki MKB Dreptak 00:25:26
12 Krzysztof Gryz 17 M Targéwka MKB Dreptak 00:25:41
13 Adrian Rydzewski 66 M tomza 00:26:09
14 Marek Podolski 59 M Otwock 00:26:09
15 Jolanta Grzegrzotka 18 K Katuszyn 00:26:27
16 Jakub Kowalczyk 40 M Minsk Mazowiecki 00:26:28
17 Adam Wiacek 100 M Minsk Mazowiecki 00:26:29
18 Andrzej Zdanowski 108 M Debe Wielkie GOSIR Debe Wielkie 00:26:52
19 Sylwia Wrdblewska 103 K Cegtow 00:27:13
20 lgnacy Tafelski 89 M Piastow MUKS Pivot 00:27:25
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21 Maja Podolska 58 K Otwock OKS Otwock 00:27:26
22 Michat Grzegrzotka 21 M Minsk Mazowiecki Grzeg 00:27:31
23 tukasz Dziecielski 7 M Minsk Mazowiecki DTz 00:27:34
24 Marcin Chrost 5 M Mifsk Mazowiecki DTz 00:27:35
25 Katarzyna Truszczynska 94 K Zukéw 00:27:45
26 Radostaw Truszczynski 95 M Zukéw 00:27:45
27 Sylwester Koztowski 110 M 00:27:58
28 Przemek Szuba 84 M Chochét 00:28:00
29 Maciej Dzwigata 9 M Minsk Mazowiecki 00:28:02
30 Dariusz Krol 42 M Minsk Mazowiecki Team 8:00 00:28:14
31 Stawoir Toporowski 92 M Minsk Mazowiecki Mkb dreptak 00:28:21
32 tukasz Zawadka 107 M Lipéwki 00:28:52
33 Piotr Rychlik 65 M Minsk Mazowiecki 00:28:53
34 Tomasz Turkiewicz 97 M Nowe Osiny 00:28:53
35 Tomasz Ruta 64 M Minsk Mazowiecki Niezrzeszony 00:29:05
36 Katarzyna Jarek 27 K Minsk Mazowiecki 00:29:09
37 Sebastian Trzcinski 96 M Glinanka 00:29:13
38 Kinga Grzegrzotka 20 K Minsk Mazowiecki 00:29:25
39 Barbara Zienkiewicz 109 K Stojadta MKB Dreptak 00:29:34
40 Jolanta Zawislak 111 K ZabieganeDni 00:29:44
41 tukasz Felix Dzierzynski 13 M Minsk Mazowiecki KS Barakuda 00:29:44
42 Maximilian Zagwocki 105 M Minsk Mazowiecki KS Barakuda 00:29:45
43 Jacek Tyburski 112 M KS Barakuda 00:29:46
44 Maciej Parzniewski 55 M Bielsko-Biata ystwo Turystyczne AKS Polonia W 00:29:48
45 Tymon Tafelski 90 M Piastow 00:30:12
46 Katarzyna Grzegrzotka 19 K Otwock 00:30:13
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47 Maria Sadfowska 67 K Lublin 00:30:26
48 Ewelina Kaska-tobodowska 32 K Siennica FITIOY 00:30:34
49 Kazimierz Traczyk 93 M Hipolitow 00:30:38
50 Aneta Skalska 75 K Minsk Mazowiecki MKB Dreptak 00:30:52
51 Marcin Gajek 72 M Minsk Mazowiecki 00:30:56
52 Agnieszka Skolimowska 76 K Minsk Mazowiecki 00:30:59
53 Grazyna Kominek 37 K Rojkow Generali Run Club 00:31:22
54 Hanna Jackiewicz 23 K Mifsk Mazowiecki 00:31:23
55 Michat Jurusz 28 M Karczew 00:31:58
56 tukasz Ostrowski 52 M Halinéw 00:32:01
57 Piotr Kunka a7 M Jakubow Team ZabieganeDni 00:32:16
58 Ireneusz Bujalski 3 M Minsk Mazowiecki 00:32:19
59 Joanna Kryczka a4 K Minsk Mazowiecki 00:32:21
60 Pawet Karpinski 31 M Minsk Mazowiecki 00:32:26
61 Agnieszka Woajtowicz 102 K Minsk Mazowiecki 00:33:00
62 Dorota Zawadka 106 K Lipdwki 00:33:03
63 Zuzanna Skowronek 77 K Chochét 00:33:07
64 Maciej Kacprzak 29 M Warszawa Uks heros 00:33:09
65 Beata Kulma 46 K Cyganka 00:33:10
66 Rafat Sekular 73 M Mirisk Mazowiecki 00:33:21
67 Justyna Podolska 57 K Otwock Kijkomania 00:33:35
68 Maja Sawczuk 71 K Dtuga Koscielna 00:33:45
69 Franek Radzikowski 60 M Chrosla 00:33:47
70 Zuzanna Glica 11 K Warszawa Byle Dobiec 00:34:01
71 Szymon 0Oi6g 53 M Piastow PKP Intercity Running Team 00:34:04
72 Konrad Hornowski 22 M Minsk Mazowiecki PKP Intercity Running Team 00:34:13
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73 Sylwia Sankowska 69 K Minsk Mazowiecki 23BLT 00:34:48
74 Emilia Szymla 88 K Minsk Mazowiecki 00:34:49
75 Elzbieta Kolaszt 36 K Stara Niedziatka Novol 00:34:55
76 Barttomiej Wasowski 99 M Minsk Mazowiecki 00:34:59
77 Henryk Gtabski 14 M Minsk Mazowiecki Race Fighter Junior 00:35:07
78 Pawet Gtabski 16 M Minsk Mazowiecki 00:35:08
79 Piotr Smater 78 M Mirisk Mazowiecki 00:35:09
80 Oliwia Krélak 43 K Mifsk Mazowiecki 00:35:27
81 Ewelina Rudnicka 63 K Mirisk Mazowiecki 00:35:35
82 Marta Sala 68 K Mirisk Mazowiecki 00:35:37
83 Urszula Dziecielska 6 K Minsk Mazowiecki DTZ 00:36:10
84 Monika Pierkowska 56 K Minsk Mazowiecki 00:37:06
85 Marek Kalinowski 30 M Mirisk Mazowiecki 00:37:51
86 Iwona Kochman 34 K Warszawa Vege Runners 00:39:45
87 Hanna Falender 10 K Halinéw 00:41:44
88 Mariusz Naskret 51 M Racot 00:42:11
89 Dominika Romaszuk 61 K Mirisk Mazowiecki 00:42:15
90 Beata Chapska 4 K Minsk Mazowiecki 00:42:17
91 Patryk Szymanowski 86 M Sulejéwek 00:46:33
92 Marzena Szymanowska 85 K Sulejéwek 00:46:34
93 Robert Szymanowski 87 M Sulejowek 00:46:37
94 Marcin Gtgbski 15 M Minsk Mazowiecki Race Fighter Junior 00:49:42
95 Edyta Gtabska 12 K Minsk Mazowiecki 00:49:46
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Nordic walking 5 km

OPEN IMIE NAZWISKO NUMER PLEC MIASTO KLUB CZAS
1 Arkadiusz Zdanowicz 166 M Stanistawdw K.S. Victoria Potegowo 00:32:33
2 Marcin tobodowski 139 M Siennica Dzieje sie 00:40:10
3 Adam Kulik 137 M tukoéw orleta tukéw 00:40:57
4 Marta Zdanowicz 169 K Stanistawéw 00:41:32
5 Monika Mioduszewska 140 K Minsk Mazowiecki 00:41:33
6 Kamil Kowalczyk 134 M Halindw 00:41:51
7 Anna Piekarska 145 K Minsk Mazowiecki Fitjoy 00:42:43
8 Anna Furmankowska 126 K Wola Rafatowska 00:43:22
9 Monika Krakowiak 135 K Minsk Mazowiecki 00:44:00
10 Ewelina Bielinska 122 K Stok Lacki-Folwark Fizjo Rudka 00:44:23
11 Jowita Stusinska 158 K Minsk Mazowiecki 00:44:51
12 Magdalena Wysocka 164 K Skoérzec NoWi Siedlce 00:45:01
13 Jolanta Jagodzinska 129 K Minsk Mazowiecki Fizjo Rudka 00:45:01
14 Sylwia Siurek 150 K Minsk Mazowiecki FitJoy 00:45:03
15 Maciej Piekarski 147 M Minsk Mazowiecki Chodze bo musze 00:45:21
16 lwona Siurek 156 K Minsk Mazowiecki Fit@Joy 00:46:06
17 Bozena Piekarska 146 K Minsk Mazowiecki FitJoy 00:46:10
18 Marta Jackowicz 128 K Minsk Mazowiecki 00:46:11
19 Marzena Kalinowska-Kotek 130 K Minsk Mazowiecki 00:46:13
20 Agnieszka Prusaczyk 152 K Wola Rafatowska 00:46:39
21 Leszek Borkowski 123 M Grabianow NoWi Siedice - NW Wschod 00:46:39
22 Agnieszka Bartnicka 121 K Warszawa 00:46:42
23 Krystyna Puchowska 153 K Cegtéw 00:46:43
24 Ewa Pazio 144 K Debe Wielkie 00:49:48
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25 Btazej Pawlak 142 M Debe Wialkie 00:49:55
26 Anna Misterkiewicz 141 K Minsk Mazowiecki Fit and Joy 00:50:36
27 Beata Rzyszkiewicz 154 K Minsk Mazowiecki Fit Joy 00:50:39
28 Kinga Sobotka 157 K Minsk Mazowiecki FitJoy 00:50:40
29 Magdalena Piekut 148 K Minsk Maz 00:50:53
30 Matgorzata Catka 125 K Minsk Mazowiecki 00:51:04
31 Elzbieta Popis 151 K Minsk Mazowiecki FitJoy 00:52:22
32 Matgorzata Kanabus 131 K Jozefow 00:52:25
33 Agnieszka Ksigzopolska 136 K Mrozy 00:54:46
34 Anna Kietczewska 132 K Mrozy 00:54:46
35 Aneta Zadrozna 165 K Mrozy 00:54:47
36 lwona Wiodarek 163 K Minsk Mazowiecki 00:55:13
37 Anna Szczesna 159 K Minsk Mazowiecki Fitjoy 00:55:16
38 Sylwia Brannan 124 K Minsk Mazowiecki 00:56:23
39 Anna Szklanko 160 K Minsk Mazowiecki 00:56:25
40 Ewa Piotrowska 149 K Minsk Mazowiecki 00:56:35
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