
I SIENNICKI BIEG NA DZIEŃ KOBIET

13/03/2022, Siennica

5 km

OPEN IMIĘ NAZWISKO NR. MIASTO KLUB KAT.
MIEJSCE W 

KATEGORII
CZAS

1 Kamil Młynarz 85 Mińsk Mazowiecki OPEN 1 M 00:16:40

2 Adam Wasilewski 47 Dobre OPEN 2 M 00:18:25

3 Kamil Jankowski 61 Pogorzel TEAM 7:30 OPEN 3 M 00:19:22

4 Patryk Świętochowski 80 Mińsk Mazowiecki M16 1 00:19:41

5 Aleksander Dzięcielski 64 Mińsk Mazowiecki DTZ M16 2 00:19:52

6 Marcin Szczepaniuk 94 Mińsk Mazowiecki Race Fighter Gosir Dębe Wlk. M16 3 00:20:07

7 Magdalena Pawlak 52 Cegłów KB V-Max Adamów OPEN 1 K 00:20:10

8 Marcin Czajkowski 66 Nowe Osiny Race Fighter GOSiR Dębe Wlk. M30 1 00:20:12

9 Rafal Kłosiński 50 Dębe Wielkie RaceFighter GOSiR Dębe Wlk. M50 1 00:20:14

10 Tomasz Bujko 8 Mińsk Mazowiecki TSC M30 2 00:20:16

11 Tomasz Kowalski 71 Mińsk Mazowiecki Race Fighter GOSiR Dębe Wielkie M30 3 00:20:17

12 Bartek Wyglądała 77 Mińsk Mazowiecki M30 4 00:20:19

13 Magdalena Kraszpulska 72 Warsaw Żórawski Team OPEN 2 K 00:20:21

14 Mariusz Kusio 10 Stare Kobiałki Stare Kobiałki M20 1 00:20:41

15 Janusz Komorzycki 34 Mińsk Mazowiecki M40 1 00:20:48

16 Ewa Chróst 7 Mińsk Mazowiecki Race Fighter Gosir Dębe Wlk. OPEN 3 K 00:20:56

17 Marcin Chróst 5 Mińsk Mazowiecki KS ZIELONO - CZARNI M40 2 00:21:20

18 Izabela Wiercioch 13 Cyganka RaceFighter GOSiR Dębe Wlk. K20 1 00:21:41



19 Adam Ostrowski 43 Anielinek DTZ M30 5 00:21:47

20 Paweł Madej 19 Warszawa M40 3 00:22:00

21 Robert Hoffman 89 Warszawa M40 4 00:22:04

22 Sławomir Krasuski 98 M50 2 00:22:08

23 Łukasz Dzięcielski 63 Mińsk Mazowiecki DTZ M40 5 00:22:16

24 Piotr Twardowski 29 Zakole Wiktorowo M50 3 00:22:22

25 Arkadiusz Kubaś 39 Skórzec KApS M40 6 00:22:32

26 Bożena Wiercioch 44 Cyganka RaceFighter GOSiR Dębe Wlk K40 1 00:22:36

27 Anna Jarek 15 Minsk Mazowiecki RaceFighter GOSIR Dębe WLK. K40 2 00:22:48

28 Katarzyna Gałuszewska 62 Warszawa K30 1 00:23:06

29 Łukasz Górski 3 Siedlce KApS M30 6 00:23:44

30 Szymon Wadas 60 Mińsk Mazowiecki M40 7 00:24:01

31 Tomasz Szeląg 24 Mińsk Mazowiecki MKB Dreptak M50 4 00:24:08

32 Dariusz Król 57 Mińsk Mazowiecki Team 8:00 M40 8 00:24:13

33 Renata Grzechnik 2 Mińsk Mazowiecki MKB Dreptak K40 3 00:24:14

34 Łukasz Dzierżyński 88 Mińsk Mazowiecki KS Barakuda Mińsk Mazowiecki M30 7 00:24:15

35 Jakub Goscieta 74 Siennica M40 9 00:24:18

36 Ewelina Kask-Łobodowska 1 Siennica Race Fighter Gosir Dębe Wlk. K30 2 00:24:24

37 Rafał Sabak 23 Siennica 10 rano pod fontanną M40 10 00:24:24

38 Sławomir Toporowski 28 Mińsk Mazowiecki MKB Dreptak M50 5 00:24:30

39 Sylwia Gębara 86 Stara Niedziałka K30 3 00:24:33

40 Krzysztof Gryz 4 Targowka WKS czarne tyGRYZy M40 11 00:24:34

41 Sergiusz Brzeziński 67 Budy Barcząckie Dusza Drzewa M40 12 00:24:54

42 Janusz Miller 54 Mińsk Mazowiecki Team 8:00 M30 8 00:24:59

43 Marta Kubaś 40 Skórzec KApS K40 4 00:25:12

44 Ilona Książek 32 Zamienie RaceFighter GOSiR Dębe Wlk. K30 4 00:25:35

45 Piotr Spodar 78 Mińsk Mazowiecki M40 13 00:25:43

46 Sylwia Wróblewska 30 Cegłów K30 5 00:26:13

47 Grzegorz Okuniewski 21 Mińsk Mazowiecki Alior Running Team M40 14 00:26:22

48 Maryla Brzezińska 68 Budy Barcząckie Race Fighter Junior K16 1 00:26:32

49 Agnieszka Brzezińska 69 Budy Barcząckie K40 5 00:26:41

50 Anna Lewandowska 11 Mrozy K40 6 00:26:45

51 Dariusz Świętochowski 27 Mińsk Mazowiecki Stowarzyszenie Na Piątkę M40 15 00:26:46

52 Krzysztof Wycisłowski 96 Mińsk Mazowiecki Mkb Dreptak M50 6 00:26:50



53 Dorota Legat 45 K20 2 00:26:52

54 Konrad Chądzyński 31 Siennica M40 16 00:26:52

55 Edyta Płotecka 22 Mińsk Mazowiecki - K40 7 00:26:53

56 Monika Kwiatek 91 Mińsk Mazowiecki K40 8 00:27:01

57 Krzysztof Kot 58 Dłużew M20 2 00:27:01

58 Elwira Łoza 55 Krzywica MKB Dreptak K30 6 00:27:06

59 Mariola Paprocka 9 Dębe Wielkie RaceFighter GOSiR Dębe Wlk K40 9 00:27:48

60 Paweł Roman 49 Mińsk Mazowiecki M40 17 00:28:09

61 Marek Rysiawa 93 Mińsk Mazowiecki M40 18 00:28:32

62 Dominik Modrzejewski 41 Siennica M40 19 00:28:49

63 Małgorzata Wąsowska 83 Kałuszyn K30 7 00:28:54

64 Piotr Kunka 18 Jakubów Team ZabieganeDni M30 9 00:28:56

65 Jakub Jagiełło 90 Siennica M16 4 00:29:09

66 Emilia_Diana Kościesza 59 Mińsk Mazowiecki K30 8 00:29:09

67 Patrycja Kuźma 73 Mińsk Mazowiecki KS Zielono-Czarni K30 9 00:29:09

68 Mariusz Gierszewski 35 Kałuszyn M30 10 00:29:10

69 Renata Majszyk 20 Barcząca K40 10 00:29:13

70 Ania Kowalska 81 Mińsk Mazowiecki Race Fighter GOSiR Dębe Wlk. K30 10 00:29:25

71 Mirosław Szczepaniuk 12 Mińsk Mazowiecki RaceFighter Gosir Dębe Wielkie M50 7 00:29:26

72 Urszula Dzięcielska 65 Mińsk Mazowiecki DTZ K40 11 00:29:40

73 Paweł Kowalewski 76 Mińsk Mazowiecki M30 11 00:29:46

74 Basia Legat 56 Latowicz KS Zielono-Czarni K50 1 00:30:03

75 Tomasz Staruch 26 Warszawa M30 12 00:30:31

76 Agnieszka Grzenda 14 Glinianka K20 3 00:30:32

77 Andrzej Sowa 48 Garwolin M40 20 00:30:41

78 Andrzej Staruch 25 Cięciwa M50 8 00:30:50

79 Joanna Rysiawa 92 Mińsk Mazowiecki K40 12 00:30:56

80 Janusz Wieczorek 95 Mińsk Mazowiecki Mkb Dreptak M50 9 00:31:50

81 Katarzyna Fordońska 36 Mińsk Mazowiecki K40 13 00:33:46

82 Krzysztof Kubicki 17 Warszawa Amator M40 21 00:34:20

83 Andrzej Jagiełło 79 Siennica M50 10 00:34:30

84 Michał Jaśkiewicz 16 Mińsk Mazowiecki Centrum Szkolenia ŻW M40 22 00:34:51

85 Małgorzata Zieleniecka 97 Chrośla K40 14 00:35:08

86 Aneta Wąsowska 46 Siennica K20 4 00:35:29



87 Ewelina Ceregra 6 Siennica K30 11 00:35:30

88 Monika Królikowska 37 Warsaw K40 15 00:36:13

89 Krzysztof Królikowski 38 Warszawa M40 23 00:36:15

90 Katarzyna Wyszogrodzka-

Jagiełło

82 Siennica K50 2 00:38:40

Nordic Walking 3 km

OPEN IMIĘ NAZWISKO NR. MIASTO KLUB CZAS

1 Arkadiusz Zdanowicz 115 Stanisławów 00:17:39

2 Edward Dąbek 102 Mińsk Mazowiecki MKB Dreptak 00:20:11

3 Łukasz Pęczek 105 Nowodwór FIT  JOY 00:20:42

4 Tadeusz Perczyński 124 Mińsk Mazowiecki Mińska Grupa Rowerowa 00:21:02

5 Augustin Belloy 108 Minsk Mazowiecki Fit and joy 00:21:17

6 Olga Gazda 103 Mińsk Mazowiecki Race Fighter GOSiR Dębe Wielkie 00:21:18

7 Magdalena Pęczek 120 Nowodwór FIT  JOY 00:21:37

8 Krystyna Puchowska 122 Ceglow 00:22:20

9 Łukasz Sitek 114 Mińsk Mazowiecki 00:23:06

10 Katarzyna Madej 109 Warsaw 00:23:12

11 Anna Pawlak 112 Żdżar 00:23:39

12 Maria Staruch 113 Warszawa 00:23:48

13 Monika Dragunajtis-Sudol 101 Warszawa 00:23:52

14 Elżbieta Popis 123 Mińsk Mazowiecki FitJoy 00:24:49

15 Mariusz Chrzanowski 107 Mińsk Mazowiecki 00:24:53

16 Aneta Jastrzębska-Gogol 119 Mińsk Mazowiecki 00:25:02

17 Wojciech Jarzębski 99 Siennica 00:25:04

18 Monika Kalinowska 125 Siennica 00:25:05

19 Renata Jarzębska 116 Siennica 00:25:07

20 Agnieszka Paja 110 Nowa Pogorzel 00:25:21

21 Mirosław Paja 111 Nowa Pogorzel 00:25:25

22 Urszula Wiercioch 106 Cyganka RaceFighter GOSiR Dębe Wlk. 00:25:39

23 Barbara Brzezińska 100 Budy Barcząckie 00:26:00



24 Małgorzata Kaska 104 Siennica FitJoy 00:29:49

25 Janina Kamińska 117 Siennica 00:29:51

26 Irmina Gadomska 126 Mińsk Mazowiecki 00:29:51

27 Marlena Zawadka 121 Siennica Fitjoy 00:29:52

28 Henryk Piekut 118 00:29:52

BIEGI DLA DZECI

300 m

OPEN IMIĘ NAZWISKO NR. CZAS

1 Maciej Perczyński 166 00:01:26

2 Jula Piekarska 165 00:01:28

3 Liwia Kopeć 173 00:02:12

4 Krzyś Kościesza 171 00:02:22

5 Maksymilian Królikowski 168 00:02:25

6 Franek Horoszko 175 00:02:25

7 Wojtek Horoszko 131 00:02:27

8 Zofia Oklesińska 167 00:03:12

9 Sara Kopeć 172 00:05:45

10 Zuzanna Królikowska 169 00:05:47

500 m

OPEN IMIĘ NAZWISKO NR. CZAS

1 Jakub Jarek 154 00:02:09

2 Jacek Madej 157 00:02:12

3 Zosia Rżysko 159 00:02:14

4 Staś Wilk 163 00:02:20

5 Gabriela Łobodowska 156 00:02:21

6 Andrzej Sudol 151 00:02:29

7 Igor Wilk 161 00:02:30



8 Ola Wilk 162 00:02:50

9 Zofia Kowalewska 155 00:02:56

10 Katarzyna Szczepaniuk 160 00:02:56

11 Miłosz Garbiec 152 00:02:56

12 Jakub Paja 158 00:02:56

13 Aleksandra Gościeta 153 00:03:05

800m

OPEN IMIĘ NAZWISKO NR. CZAS

1 Krzysztof Szczepaniuk 147 00:03:13

2 Mateusz Szabat 146 00:03:22

3 Alicja Wójcik 148 00:03:23

4 Laura Komorzycka 136 00:03:23

5 Roksana Flis 134 00:03:26

6 Kacper Kowalski 138 00:03:31

7 Liliana Dziugieł 133 00:03:55

8 Natalia Paja 142 00:04:00

9 Emilia Pęczek 143 00:04:03

10 Anna Szabat 145 00:04:05

11 Maja Nowocińska 140 00:04:11

12 Malwina Zieleniecka 149 00:04:24

13 Antonina Paja 141 00:04:30

14 Sebastian Rysiawa 144 00:05:25

1km

OPEN IMIĘ NAZWISKO NR. CZAS

1 Wiktor Modrzejewski 130 00:04:55

2 Aniela Ciemerych 127 00:04:55

3 Julia Komorzycka 129 00:04:56


