BIEG 5 km

Memoriat Pawta Jasinskiego

15.11.2025, Laskarzew

“

1 Mateusz Kondej 34 M Warszawa MatiBiega 00:20:05 00:20:04
2 Piotr Sadowski 58 M taskarzew 00:20:37 00:20.37
3 Tomasz Suchodolski 62 M Skurcza Stopka Pilawa 00:20:45 00:20:45
4 Marcin Karwowski 31 M taskarzew 00:21:34 00:21:33
5 Krzysztof Pyza 55 M Garwolin Victus Rebkow 00:21:50 00:21:49
6 Tomasz Biernacki 95 M Garwolin 00:24:00 00:23:58
7 Pawet Mikulski 44 M taskarzew Victus Rebkow 00:24:23 00:24:.22
8 Jacek Gorzkowski 12 M Wilga Biegacze 00:24:23 00:24:22
9 Adam Jankowski 16 M taskarzew 00:24:29 00:24:27
10 Przemyslaw Tomaszewski 70 M Borowie MOW Borowie 00:24:30 00:24:30
11 Jakub Jozwicki 27 M taskarzew 00:24:51 00:24:50
12 Marcin Tomczak 73 M Ciechanéw Koci Pazur 00:25:17 00:25:17
13 Andrzej Stankiewicz 61 M Aleksandrow Ekipa Kuromi 00:25:55 00:25:54
14 Artur Zuraw 93 M taskarzew 00:26:02 00:26:01
15 Adam Talarek 66 M Warszawa 00:26:02 00:26:01
16 Krzysztof Sadurski 59 M taskarzew 00:26:13 00:26:10
17 Patryk Wiodarczyk 83 M Garwolin AkzoNobel 00:26:31 00:26:.29
18 Pawet Swiesiulski 65 M Garwolin Victus Rebkow 00:26:40 00:26.38
19 Damian Przybysz 52 M taskarzew 00:26:42 00:26:40
20 Pawet Trzaskowski 75 M taskarzew Victus Rebkow 00:26:43 00:26:41




21 Waldemar Paszkowski 48 M Laskarzew 00:26:43 00:26:43
22 Marcin Kot 37 M Wola Rebkowska Victus Rebkow 00:26:48 00:26:45
23 Artur Bukowski 5 M taskarzew Victus Rebkow 00:26:50 00:26:.47
24 Renata Grzechnik 14 K Minsk Mazowiecki MKB Dreptak 00:26:56 00:26.55
25 Piotr Pytlarczyk 54 M Stary Pilczyn 00:27:05 00:27:03
26 Wojciech Gaska 10 M taskarzew 00:27:09 00:27:09
27 Mateusz Mikulski 45 M taskarzew 00:27:15 00:27:14
28 Arkadiusz Mikos 43 M Gorzno AkzoNobel 00:27:22 00:27:19
29 Tomasz Kominek 33 M Wolomin Walhalla Fight Club 00:27:29 00:27:28
30 Cezary Bukowski 3 M Garwolin 00:27:54 00:27:50
31 Anna Lewandowska 40 K Mrozy upa Biegaczy Skorzec Bigl  00:28:12 00:28:09
32 Pawet Czaplinski 6 M taskarzew 00:28:32 00:28:29
33 Dariusz Szczesniak 98 M taskarzew 00:28:55 00:28:54
34 Piotr Jaworski 23 M taskarzew 00:29:57 00:29:52
35 Mateusz Brzostowski 2 M taskarzew 00:30:25 00:30:20
36 Weronika Joézwicka 24 K taskarzew 00:30:27 00:30:23
37 Izabela Gaca 9 K Warszawa 00:30:30 00:30:28
38 Jarostaw Jozwicki 25 M taskarzew 00:30:33 00:30:32
39 Elzbieta Turek 78 K Garwolin Victus Rebkow 00:30:34 00:30:32
40 Kacper Tobiasz 68 M taskarzew 00:30:56 00:30:53
41 Jakub Zielinski 88 M taskarzew 00:31:02 00:30:58
42 Jarek Wojcik 85 M Stary Pilczyn 00:31:03 00:31:00
43 Slawomir Sadowski 56 M taskarzew 00:31:18 00:31:18
44 Dominik Mieko$ 42 M Borowie MOW Borowie 00:31:24 00:31:.23
45 Filip Pomianowski 51 M Borowie MOW Borowie 00:31:36 00:31:35
46 Eliza Wojcik 87 K taskarzew ASICSFrontRunner 00:31:48 00:31:46
47 Anna Kalinska 28 K taskarzew 00:31:50 00:31:49




48 Anna Tobiasz 69 K taskarzew 00:34:11 00:34:09
49 Stawomir Zabczynski 91 M taskarzew 00:35:48 00:35:43
50 Kinga Swierczynska 64 K taskarzew 00:36:20 00:36:19
51 Waldek Bozek 1 M taskarzew 00:36:43 00:36:39
52 Bartlomiej Jasinski 22 M taskarzew 00:37:04 00:37:03
53 Agata Jasinska 18 K taskarzew 00:37:05 00:37:04
54 Monika Jasinska 20 K taskarzew VICTUS REBKOW 00:37:06 00:37:04
55 Karolina Motylska 46 K Garwolin AkzoNobel 00:38:01 00:37:58
56 Damian Pietka 50 M Pilawa AkzoNobel 00:38:02 00:37:57
57 Antoni Zwierzynski 89 M Warszawa MOW Borowie 00:39:43 00:39:42
58 Jacek Swider 63 M taskarzew 00:39:53 00:39:49
59 Mirostaw Wigzowski 82 M Podebtocie AkzoNobel 00:40:02 00:39:59
60 Waldemar Zabczynski 90 M Garwolin 00:42:41 00:42:36
61 Gabriel Jasinski 21 M Borowie MOW Borowie 00:47:04 00:47:02
62 Aleksander Kisielewski 32 M Borowie MOW Borowie 00:47:04 00:47:03
MARSZ 5 km
I I I N N
1 Anna Swierczynska 134 K Laslarzew Promnik 00:46:20 00:46.20
2 Krzysztof Pietrzak 126 M taskarzew 00:46:27 00:46:27
3 Alicja Pietrzak 124 K taskarzew 00:46:55 00:46:54
4 Zofia Zalech 145 K taskarzew 00:46:56 00:46:56
5 Krzysztof Szopa 132 M taskarzew Morsy 00:48:11 00:48:11
6 Pawet Kargol 142 M taskarzew 00:49:20 00:49:20
7 Tomasz Pytlarczyk 129 M taskarzew 00:51:28 00:51:.27
8 Jadwiga Urban 143 K taskarzew 00:51:30 00:51:30
9 Andrzej Lusnia 120 M taskarzew 00:51:34 00:51:31




10 Sylwia Pytlarczyk 130 K taskarzew 00:51:36 00:51:34
11 Magdalena Wojdyga 144 K Warszawa 00:52:10 00:52:09
12 Grazyna Jankowska 109 K taskarzew 00:52:24 00:52:.24
13 Jadwiga Ptatek 127 K Garwolin 00:52:27 00:52:25
14 Agata Bozek 101 K taskarzew 00:53:34 00:53:33
15 Stawomir Swierczynski 136 M taskarzew Promnik 00:53:35 00:53:33
16 Beata Lusnia 119 K taskarzew 01:00:49 01:00:48
17 Anna Tobiasz 137 K taskarzew 01:00:50 01:00:50
18 Lucyna Trzaskowska 154 M 01:00:51 01:00:51
19 Waldemar Trzaskowski 155 M 01:00:54 01:00:54
20 Andrzej Tobiasz 141 M taskarzew 01:01:14 01:01:09
21 Eliza Mikusek 123 K taskarzew 01:02:03 01:02:00
22 Renata Zak 151 K taskarzew 01:02:04 01:02:00
23 Waldemar Zak 153 M taskarzew 01:02:06 01:02:01

NORDIC WALKING 5 km

CZAS NETTO

1 Marcin Tomczak 200 M Ptonsk Koci pazur 00:36:53 00:36:53
2 Radostaw Wypych 531 M Legionowo maratonczyk.pl 00:37:13 00:37:13
3 Pawet Dadas 163 M Miastkéw Koscielny KS Rakieta Zwola 00:39:30 00:39:30
4 Adam Kulik 180 M tukow Orleta tukéw 00:40:15 00:40:15
5 Joanna Wiodarczyk 543 K Zelechow LELEWEL 00:40:19 00:40:19
6 Edyta Rakowska 197 K Warszawa NW Cztapski Team 00:40:21 00:40:20
7 Tomasz Paszkowski 191 M Sokotéw Podlsaki 00:42:17 00:42:15
8 Piotr Kusak 185 M taskarzew 00:42:59 00:42:58
9 Michat Winek 541 M taskarzew 00:44:34 00:44:33
10 Stawomir Wojdyga 544 M taskarzew 00:45:12 00:45:11




11 Renata Mikulska 188 K taskarzew 00:45:33 00:45:32
12 Krystyna Puchowska 192 K Cegtow 00:45:34 00:45:33
13 Kinga Gaska 166 K taskarzew 00:45:46 00:45:46
14 Jakub Kotakowski 172 M taskarzew 00:45:54 00:45:53
15 Edyta Jozwicka 171 K taskarzew 00:46:01 00:46.00
16 Matgorzata Bondel 161 K Garwolin 00:46:03 00:46:03
17 Justyna Boratynska 547 K 00:46:04 00:46.04
18 Anna Tobiasz 550 K 00:46:12 00:46:11
19 Magdalena Sawicka 199 K taskarzew 00:46:34 00:46.34
20 Karina Zdunek 532 K taskarzew 00:47:29 00:47:27
21 Marcin Zdunek 535 M taskarzew 00:47:30 00:47:28
22 Marek Kusak 182 M taskarzew 00:48:07 00:48:07
23 Ewa Kusak 186 K taskarzew 00:48:10 00:48:09
24 Wiestaw Gtodek 170 M Lucin 00:48:10 00:48:09
25 Justyna Glodek 168 K Lucin 00:52:28 00:52:.28
26 Monika Krawczyk 178 K taskarzew 00:53:10 00:53:08
27 Anna Ksigzek 179 K taskarzew 00:53:57 00:53:54
28 Nina Korycka 174 K taskarzew 00:54:00 00:53:56







