
LEŚNY WYŚCIG MAZOWSZA – BIEG DLA ZIEMI Z OSP ŁAZISKA
Łaziska, 28.09.2024

Bieg 5km

MIEJSCE OPEN IMIĘ NAZWISKO
NR. 

STARTOWY
PŁEĆ MIASTO KLUB

KATEGORIA 

WIEKOWA

MIEJSCE W 

KATEGORII
CZAS

1 Adam Ostrowski 46 M Anielinek DTZ OPEN 1 M OPEN 1 M 00:19:28

2 Marek Wocial 6 M Mistów DTZ OPEN 2 M OPEN 2 M 00:19:30

3 Kamil Robakowski 53 M Retków Start Run OPEN 3 M OPEN 3 M 00:19:32

4 Radosław Truszczyński 22 M Żuków M36-49 1 00:19:49

5 Marek Krupiński 27 M Warszawa
Team Zabiegane Dni 

/ Forbet Runners
M16-35 1 00:20:01

6 Kamil Onisk 44 M Mińsk Mazowiecki Kałduny Team M16-35 2 00:20:10

7 Daniel Farbiś 8 M Jakubów M16-35 3 00:20:28

8 Wojciech Mikoś 40 M Otwock M16-35 4 00:20:33

9 Krzysztof Gryz 13 M Targowka MKB Dreptak M36-49 2 00:21:41

10 Andrzej Stankiewicz 59 M Aleksandrow Polska górą!!!! M36-49 3 00:22:06

11 Olga Gazda 10 K Mińsk Mazowiecki
Race Fighter GOSiR 

Dębe Wielkie
OPEN 1 K OPEN 1 K 00:22:12

12 Artur Płochocki 50 M Stanisławów M36-49 4 00:22:17

13 Paweł Ołdak 43 M Aleksandrów M36-49 5 00:22:26

14 Grzegorz Okuniewski 41 M Mińsk Mazowiecki Team ZabieganeDni M36-49 6 00:23:28

15 Przemysław Bontruk 4 M Mińsk Mazowiecki M36-49 7 00:23:29



16 Katarzyna Truszczyńska 56 K Żuków OPEN 2 K OPEN 2 K 00:23:42

17 Tomasz Ruta 54 M Mińsk Mazowiecki Niezrzeszony M50+ 1 00:23:50

18 Dawid Materka 35 M Jędrzejów Nowy M16-35 5 00:24:05

19 Artur Dębski 7 M Jakubów M36-49 8 00:24:11

20 Sylwia Gębara 11 K Mińsk Mazowiecki OPEN 3 K OPEN 3 K 00:24:20

21 Anna Lewandowska 30 K Mrozy
Grupa Biegaczy 

Skórzec Biega
K36-49 1 00:24:31

22 Marcin Tocicki 45 M Szczepanek M16-35 6 00:24:46

23 Tomasz Kominek 20 M Rojków 26 Walhalla Fight Club M16-35 7 00:24:50

24 Rafał Kur 29 M Dobre M16-35 8 00:25:04

25 Jarosław Bartnicki 2 M Szczytnik M50+ 2 00:25:04

26 Tomasz Goska 12 M Jakubów IKSS M36-49 9 00:25:40

27 Jacek Gębara 26 M M36-49 10 00:25:51

28 Agnieszka Pieńkowska 49 K Mrozy K36-49 2 00:26:07

29 Janusz Gutkowski 14 M Warszawa M50+ 3 00:26:11

30 Franek Radzikowski 51 M Chrosla 53blp M50+ 4 00:26:25

31 Renat Hanzur 15 M Wólka Czarnińska M16-35 9 00:26:41

32 Leszek Miąsek 36 M Izabelin M36-49 11 00:27:47

33 Monika Adamiec 1 K Mienia K36-49 3 00:28:55

34 Piotr Sulejczyk 60 M Budy Baczackie ZALATANI 1.BLTr M50+ 5 00:28:55

35 Edyta Królak 25 K Mińsk Mazowiecki K36-49 4 00:29:14



36 Michał Markuszewski 33 M Kobyłka M36-49 12 00:29:49

37 Iwona Kochman 18 K Warszawa Vege Runners K50+ 1 00:29:53

38 Grażyna Kominek 19 K Rojków K36-49 5 00:30:16

39 Justyna Kwiatkowska 9 K Łaziska K36-49 6 00:31:04

40 Teresa Mikoś 39 K Otwock Run Otwock K50+ 2 00:32:35

41 Roman Mikoś 38 M Otwock Run Otwock M50+ 6 00:32:38

42 Arkadiusz Jaros 16 M Brwinów VEGE RUNNERS M50+ 7 00:32:38

43 Patrycja Jurkowska 17 K Targówka OSP Łaziska K16-35 1 00:43:17

Marsz 3km

MIEJSCE OPEN IMIĘ NAZWISKO
NR. 

STARTOWY
PŁEĆ MIASTO KLUB CZAS

1 Marcin Tomczak 109 M Ciechanów Koci Pazur 00:13:56

2 Radosław Wypych 100 M 00:14:15

3 Janusz Komorzycki 79 M Mińsk Mazowiecki 00:14:38

4 Marcin Łobodowski 86 M Siennica FITJOY 00:15:15

5 Jolanta Zapałowska 113 K Siedlce 00:16:18

6 Artur Popis 96 M Mińsk Mazowiecki FITJOY 00:17:10

7 Anna Bontruk 65 K Stanisławów Tęcza Stanisławów 00:18:09

8 Andrzej Orych 88 M Stanisławów Tęcza Stanisławów 00:18:10

9 Monika Bereda 64 K Stanisławów Tęcza Stanisławów 00:18:56

10 Renata Pilipczuk 93 K Stanisławów Tęcza Stanisławów 00:18:58



11 Ewelina Chróścicka 67 K Stanisławów
Chodzę bo lubię 

Stanisławów
00:19:08

12 Krystyna Puchowska 98 K Cegłów 00:19:31

13 Renata Pazio-Jurek 92 K Wołomin Tęcza Stanisławów 00:19:34

14 Renata Panufnik 90 K Stanisławów Tęcza Stanisławów 00:20:06

15 Małgorzata
Komorzycka-

Rybałko
78 K Mińsk Mazowiecki 00:20:06

16 Anna Orych 89 K Stanisławów Tęcza Stanisławów 00:20:14

17 Natalia Ganzur 69 K Wólka Czarnińska 00:21:04

18 Justyna Sadoch 102 K Krolewiec 00:21:38

19 Ewa Szewczyk 108 K Stanisławów 00:21:41

20 Artur Kosior 80 M Stanisławów 00:22:27

21 Agnieszka Gut 70 K Mistów 00:22:33

22 Sylwia Siła 106 K Jakubów 00:22:42

23 Grzegorz Kazimierczak 75 M Stanisławów 00:22:42

24 Alfreda Rogulska 99 K Łaziska 00:22:47

25 Aneta Sobiepanek 107 K Mińsk Mazowiecki 00:22:55

26 Klavdia Zabolotna 112 K Wólka Czarnińska 00:22:57

27 Izabela Prus 97 K Kąty Miąski Tęcza Stanisławów 00:23:31

28 Krystyna Kominek 77 K Rojków 00:24:38

29 Justyna Dębska 61 K - 00:26:09

30 Wiola Lubaszka 94 K - 00:26:09



31 Hanna Wocial 110 K Jakubów 00:42:38

32 Elżbieta Królak 82 K Łaziska OSP ŁAZISKA 00:43:00

33 Regina Krupa 83 K Łaziska OSP ŁAZISKA 00:43:00

34 Maciej Łoboda 85 M Łaziska OSP ŁAZISKA 00:43:00

35 Krystyna Kaczmarek 73 K Łaziska OSP ŁAZISKA 00:43:00

36 Ryszard Parol 91 M Mistów 00:43:00


