
III BIEG PAMIĘCI POWSTAŃCÓW WARSZAWY

8/10/2022, Mińsk Mazowiecki, 7 km

MIEJSCE 

OPEN
IMIĘ NAZWISKO

NR. 

STARTOWY
PŁEĆ MIASTO KLUB

KATEGORIA 

WIEKOWA

MIEJSCE W 

KATEGORII
CZAS

1 Paweł Czyżkowski 19 M Mińsk Mazowiecki
OSŻW Mińsk 

Mazowiecki
OPEN 1 M 00:23:33

2 Adam Wasilewski 113 M Brzozowica OPEN 2 M 00:25:32

3 Tobiasz Nowakowski 75 M Stanisławów
RaceFighter GOSiR 

Dębe Wlk.
OPEN 3 M 00:28:09

4 Marcin Czajkowski 18 M Nowe Osiny
RaceFighter GOSiR 

Dębe Wlk.
M30 1 00:28:55

5 Tomasz Kowalski 51 M Mińsk Mazowiecki
RaceFighter GOSiR 

Dębe Wlk.
M30 2 00:29:11

6 Bartosz Mierzejewski 67 M Dachowa M30 3 00:29:20

7 Łukasz Dzięcielski 26 M Mińsk Mazowiecki DTZ M40 1 00:29:24

8 Marek Wocial 129 M Mistów M40 2 00:29:29

9 Rafał Kłosiński 50 M Dębe Wielkie Czyżuś Team M50 1 00:29:43

10 Izabela Wiercioch 117 K Cyganka
RaceFighter GOSiR 

Dębe Wlk.
OPEN 1 K 00:29:49

11 Janusz Komorzycki 46 M Mińsk Mazowiecki M40 3 00:30:08

12 Radosław Truszczyński 110 M Żuków M30 4 00:30:24

13 Mirosław Sujak 94 M Mińsk Mazowiecki MKB Dreptak M50 2 00:30:41



14 Jan Dzięcielski 25 M Mińsk Mazowiecki DTZ M15 1 00:30:45

15 Ewa Chróst 13 K Mińsk Mazowiecki OPEN 2 K 00:30:52

16 Daniel Sadoch 81 M Krolewiec Grupa ANG S.A. M30 5 00:30:53

17 Michał Wieczorek 115 M Warsaw M50 3 00:31:45

18 Julia Zawadzka 123 K Stara Niedziałka
RaceFighter GOSiR 

Dębe Wlk.
OPEN 3 K 00:31:54

19 Szymon Wadas 112 M Mińsk Mazowiecki DAX COSMETICS M40 4 00:31:54

20 Mirek Serzysko 84 M Mińsk Mazowiecki Długonodzy M40 5 00:32:18

21 Anna Jarek 38 K Minsk Mazowiecki
RaceFighter GOSiR 

Dębe WLK.
K40 1 00:32:33

22 Dariusz Dalgiewicz 20 M Łomianki
GUNS ROSES RUN 

TEAM
M60 1 00:32:34

23 Anna Szylberg 99 K Mińsk Mazowiecki
kS Barakuda Mińsk 

Mazowiecki
K15 1 00:32:39

24 Tomasz Dziugieł 27 M Mińsk Mazowiecki M40 6 00:32:44

25 Dariusz Król 52 M Mińsk Mazowiecki Team 8:00 M40 7 00:33:02

26 Karol Jabłoński 40 M Mińsk Mazowiecki OS ŻW M30 6 00:33:18

27 Jakub Traczyk 107 M Hipolitów TT Traczyk Team M20 1 00:33:41

28 Krzysztof Gryz 33 M Targowka WKS czarne tyGRYZy M40 8 00:33:42

29 Karolina Łastowiecka 62 K Mińsk Mazowiecki
Ks Barakuda Mińsk 

Mazowiecki
K15 2 00:33:43

30 Jarosław Siess 85 M Pabianice M60 2 00:34:00

31 Emilia_Diana Kościesza 48 K Mińsk Mazowiecki K30 1 00:34:29

32 Sylwia Gębara 31 K Stara Niedziałka K30 2 00:34:38

33 Renata Grzechnik 34 K Mińsk Mazowiecki Mkb Dreptak K40 2 00:34:51

34 Łukasz Zięcina 125 M Halinów M15 2 00:34:52



35 Klaudia Stępień 93 K Dachowa K30 3 00:35:03

36 Ewelina Kaska-Łobodowska 41 K Siennica
RaceFighter GOSiR 

Dębe Wlk.
K30 4 00:35:04

37 Krzysztof Sadoch 82 M Mińsk Mazowiecki M30 7 00:35:20

38 Adrian Świątek 104 M Choszczówka Stojecka M20 2 00:35:31

39 Katarzyna Truszczyńska 109 K Żuków K30 5 00:35:38

40 Kazimierz Traczyk 108 M Hipolitów M50 4 00:35:43

41 Ilona Książek 54 K Zamienie
RaceFighter GOSiR 

Dębe Wlk.
K30 6 00:35:49

42 Leszek Abelski 2 M Mińsk Mazowiecki M60 3 00:35:59

43 Barbara Zając 122 K Mińsk Mazowiecki
2. Grupa Poszukiwawczo-

Ratownicza
K20 1 00:36:15

44 Anna Lewandowska 61 K Mrozy K40 3 00:36:36

45 Krzysztof Ślusarczyk 103 M Mińsk Mazowiecki ZSZ Nr.2 Mińsk Maz. M40 9 00:36:47

46 Dorota Cabańska 10 K Łomianki
GUNSROSES RUN 

TEAM
K40 4 00:36:53

47 Ewa Siwiec 86 K Dębe Wielkie
Race Fighter GOSiR 

Dębe Wlk.
K40 5 00:36:59

48 Adam Dróżdż 21 M Mińsk Mazowiecki Biegam z Impetem M40 10 00:37:10

49 Sławomir Szabat 96 M Gmina Mińsk Mazowiecki
Race Fighter MOSiR 

Dębe Wielkie
M40 11 00:37:33

50 Janusz Miller 68 M Mińsk Mazowiecki Team 8:00 M30 8 00:38:05

51 Szymon Gańko 29 M Mińsk Mazowiecki M30 9 00:38:05

52 Janusz Cupriak 17 M Dęblin M50 5 00:38:16

53 Kamil Chłopik 12 M Mińsk Mazowiecki Walhalla Fight Club M30 10 00:38:25

54 Janusz Gutkowski 35 M Warszawa M40 12 00:38:29

55 Kamil Kowalczyk 49 M Mińsk Mazowiecki M30 11 00:38:44



56 Grzegorz Okuniewski 76 M Mińsk Mazowiecki Alior Running Team M40 13 00:38:45

57 Tomasz Molendowski 69 M Warsaw M40 14 00:38:47

58 Krzysztof Wycisłowski 120 M Mińsk Mazowiecki MKB Dreptak M60 4 00:39:03

59 Marian Ziółek 126 M Nowe Miasto Npilicą niezrzeszony M60 5 00:39:28

60 Katarzyna Zawadzka 124 K Niedziałka Stara
RaceFighter GOSiR 

Dębe Wlk.
K40 6 00:39:29

61 Patryk Sankowski 83 M Mińsk Mazowiecki M15 3 00:39:37

62 Renata Kujda 56 K Kałuszyn K30 7 00:39:56

63 Anna Kowalska 42 K Mińsk Mazowiecki
RaceFighter GOSiR 

Dębe Wlk.
K30 8 00:39:57

64 Mirosław Szczepaniuk 97 M Mińsk Mazowiecki
RaceFighter Gosir 

Dębe Wielkie
M50 6 00:40:09

65 Arkadiusz Bodecki 5 M Aleksandrów
2 Grupa Poszukiwawczo 

Ratownicza
M30 12 00:40:10

66 Agnieszka Pieńkowska 78 K Mrozy K40 7 00:40:32

67 Aleksandra Wicik-Kowalczyk 114 K Mińsk Mazowiecki K30 9 00:40:49

68 Alina Szysz 102 K Siedlce
Grupa Biegaczy 

Skórzec Biega
K30 10 00:40:53

69 Piotr Włodarek 119 M Mińsk Mazowiecki M40 15 00:41:01

70 Iwona Ciesielska 15 K K40 8 00:41:01

71 Dorota Legat 60 K Mińsk Mazowiecki
RaceFighter GOSiR 

Dębe Wlk.
K20 2 00:41:08

72 Janusz Szymański 100 M Mińsk Mazowiecki
Mińskie Towarzystwo 

Szachowe
M60 6 00:41:08

73 Marta Duszczyk 22 K Mińsk Mazowiecki K30 11 00:41:12

74 Anna Idźkiewicz 36 K Chrosla
RaceFighter GOSiR 

Dębe Wlk.
K30 12 00:41:42

75 Anna Naborczyk 70 K Mińsk Mazowiecki K30 13 00:41:55

76 Tomasz Naborczyk 71 M Mińsk Mazowiecki
2 Grupa Poszukiwawczo 

Ratownicza
M30 13 00:41:56



77 Urszula Dzięcielska 23 K Mińsk Mazowiecki DTZ K40 9 00:42:22

78 Marcin Madziar 65 M Mińsk Mazowiecki M40 16 00:42:38

79 Marcin Kuć 55 M Mińsk Mazowiecki M30 14 00:43:12

80 Basia Legat 59 K Latowicz K50 1 00:43:43

81 Agnieszka Torzewska 105 K Warszawa K40 10 00:43:50

82 Maciej Szymczyk 101 M Siedlce M30 15 00:44:42

83 Andrzej Sowa 89 M Garwolin M40 17 00:44:52

84 Marcin Łobodowski 63 M Siennica
RaceFighter GOSiR 

Dębe Wlk.
M40 18 00:45:08

85 Andrzej Staruch 91 M Cięciwa M60 7 00:45:28

86 Dawid Stępień 92 M Warszawa M30 16 00:45:52

87 Marzena Danielak 80 K K40 11 00:46:41

88 Anna Wójtowicz 128 K Mińsk Mazowiecki K20 3 00:47:11

89 Magdalena Kosowska 47 K Węgrów AKTYWNI WĘGRÓW K30 14 00:47:31

90 Ewa Stajszczak 90 K Królewiec K40 12 00:47:47

91 Bartosz Madziar 127 M M15 4 00:48:05

92 Dorota Knap 43 K Warsaw K30 15 00:48:10

93 Piotr Sulejczyk 95 M Budy Baczackie 1.BLTr M40 19 00:48:11

94 Arkadiusz Nowak 74 M Mińsk Mazowiecki M40 20 00:48:38

95 Zbigniew Kokoszka 45 M Mińsk Mazowiecki
2. Grupa Poszukiwawczo-

Ratownicza
M40 21 00:49:24

96 Jacek Bajorek 4 M Wyszków M40 22 00:50:32

97 Aneta Kokoszka 44 K Mińsk Mazowiecki K40 13 00:50:38



98 Arkadiusz Łukasiak 64 M Mińsk Mazowiecki
Mińska Grupa 

Rowerowa
M50 7 00:51:22

99 Marcin Gieranowski 32 M Warsaw 1. BLTr M40 23 00:52:51

100 Miłka Wisławska 58 K Warszawa K40 14 00:53:47

101 Michał Jaśkiewicz 39 M Mińsk Mazowiecki M40 24 00:53:59

102 Izabela Piecuch 77 K Radom
2. Grupa Poszukiwawczo - 

Ratownicza
K30 16 00:56:38

103 Mariusz Naskręt 72 M Racot M40 25 00:57:16

104 Beata Cupriak 16 K Dęblin K40 15 01:01:12

Kategorie Specjalne *

PRACOWNIK OŚWIATY

kobiety mężczyźni

1. Ewelina Kaska-Łobodowska 1. Krzysztof Ślusarczyk

2. Ilona Książek 2. Kamil Chlopik

3. Anna Idźkiewicz 3. Janusz Gutkowski

SŁUŻBY MUNDUROWE

kobiety mężczyźni

1. Agnieszka Torzewska 1. Karol Jabłoński 

2. Izabela Piecuch 2. Kazimierz Traczyk

3. Sławomir Szabat

* Klasyfikacja open, wiekowa i kategorie specjalne nie dublują się


