
Kurpiowski Psejak

11.09.2021, Nowogród

7km

MIEJSC

E OPEN
IMIĘ NAZWISKO NR. PŁEĆ MIASTO KLUB CZAS

1 DARIUSZ ZDUŃCZYK 47 M Łomża Wojsko 13 BLP 00:28:47

2 PAWEŁ DARMETKO 2 M KOLNO Kolno Biega 00:30:05

3 KAMIL ZACH 46 M Stare Modzele Run Team Piatnica 00:30:33

4 SYLWESTER CAMLET 6 M Łomża WOJSKO 13 BLP 00:30:51

5 GRAŻYNA KOTOMSKA 24 K Łomża 00:32:14

6 MICHAŁ PIĄTEK 32 M Nowogród 00:32:54

7 KLAUDIA PŁOSKA 31 K Nowogród Hot Kebab 00:33:50

8 EMILIA KIBITLEWSKA 22 K Suwalki 00:33:56

9 AGNIESZKA CHUTKOWSKA 11 K Kolno Kolno Biega 00:34:41

10 KATARZYNA TABĘDZKA 40 K Srebrny Borek 00:35:42

11 TADEUSZ WYRWAS 45 M Łomża Biegamy dla Zdrowia/ PGB Sportowa Paczka00:35:50

12 JUSTYNA BLUSIEWICZ 33 K 00:36:06

13 KAROL MOTULEWICZ 25 M 00:36:13

14 PRZEMYSŁAW CHOJNACKI 9 M Warszawa 00:36:17

15 PIOTR ŚWIĘCKI 39 M Łomża AP Lider 00:36:33

16 WITOLD BIAŁOBRZESKI 5 M Ostrołęka Kurpie Ostrołęka 00:36:41

17 BEATA OBRYCKA 29 K Łomża Akademia Sportu Medyk 00:36:48

18 WOJCIECH TOMASZEWSKI 8 M 00:37:25

19 KRZYSZTOF BLUSIEWICZ 4 M Łomża 00:37:42



20 KAMILA MICHALAK 7 K Warszawa Dogonić Pšejåka 00:37:43

21 DOROTA KURPIEWSKA 20 M Łomża 00:38:24

22 JANUSZ GUTKOWSKI 14 M Warszawa 00:38:32

23 TOMASZ GUNIA 30 M 00:39:34

24 WIESŁAW JERULANK 18 M Grajewo Maratonka Grajewo 00:39:57

25 MICHAŁ OGONOWSKI 50 M 00:40:35
26 GRZEGORZ SIENKIEWICZ 44 M 00:41:28

27 ANNA SZELĄGOWSKA 36 K Łomża Akademia Sportu Medyk 00:41:30

28 ŁUKASZ NIKSA 28 M Chmielewo sks chmielewo 00:41:36

29 BARBARA USTASZEWSKA 41 K Miastkowo 00:41:47

30 MICHAŁ GOŁOS 15 M Gdynia TriGo Gdynia 00:42:24

31 ADAM SZELĄGOWSKI 38 M Łomża 00:42:46

32 STANISŁAW JUCHNIEWICZ 19 M OSTROŁĘKA Kurpie Ostrołęka 00:43:27

33 KACPER SKIERKOWSKI 34 M Olszewo-Borki 00:43:40

34 DARIUSZ ROMEJKO 13 M Warszawa Ostrów Biega 00:44:02

35 ŁUKASZ KUCIŃSKI 75 M 00:45:04
36 PIOTR DĘBOWSKI 12 M Nowogród 00:45:31

37 LENA KOZŁOWSKA 23 K Nowogród Nowogród 00:45:40

38 BARBARA KUCZYŃSKA 21 K Nowogród Bieganie to zdrowie!!!!!! 00:46:39

39 MAGDALENA KORZELA 10 K Warszawa Zanim pśejak zapieje będę na mecie00:47:09

40 MARCIN ZUKOWSKI 48 M Choroszcz 00:47:16

41 SYLWIA SĘDEK 37 K WARSZAWA 00:48:59

42 EDYTA RUSINOWSKA 42 K 00:49:13

43 MAŁGORZATA STASKIEWICZ 35 K Łęg starosciński Kurpie na Luzie 00:49:34

44 JOANNA MIKULICKA 26 K Warszawa 00:50:10

45 IZABELA MENDELOWSKA 27 K Warszawa 00:50:38

46 BEATA ŻEBROWSKA 49 K Nowogród Karol mnie namówił :) 01:01:37

47 GRZEGORZ PALKA 1 M Nowogród Karol mnie dowiezie na metę jak nie dobiegnę 01:01:38

48 MARCIN GAUDYN 17 M Warszawa 01:01:40

49 ANNA GROSFELD 16 K 01:10:50



Półmaraton

MIEJSC

E OPEN
IMIĘ NAZWISKO NR. PŁEĆ MIASTO KLUB POMIAR 1 CZAS

1 PAWEŁ GRYGO 66 M Łomża 13 BLP/1PBOT 00:27:29 01:24:37

2 ADAM SZYDLIK 105 M Łomża WOJSKO 13 BLP 00:27:47 01:28:17

3 KAMIL WYSOCKI 113 M siemiatycze 00:32:32 01:39:04

4 EMIL OKRĄGŁY 91 M WARSZAWA TRIZARZA 00:30:24 01:40:09

5 MATEUSZ NOWAK 90 M Zbójna KM PSP Łomża / OSP Zbójna00:31:56 01:43:18

6 MARCIN KOSIŃSKI 77 M Kolno Petunie 00:34:07 01:44:01

7 ARKADIUSZ BIEŃKOWSKA 55 M Miastkowo 00:32:45 01:45:51

8 RYSZARD MILCZAREK 89 M Olsztyn Pszczółkowski Team 00:33:21 01:46:55

9 DAMIAN PTAK 94 M Kuzie #Łyse Biegają 00:34:21 01:47:45

10 PIOTR RASIŃSKI 97 M Przasnysz Ks Przaśnik 00:34:02 01:50:01

11 HENRYK SKŁODOWSKI 109 M Dąbrowa Roch Jasienica 00:35:55 01:50:26

12 PAWEŁ REMISZEWSKI 95 M Łomża Akademia Sportu Medyk 00:37:12 01:51:11

13 JAKUB STASKIEWICZ 98 M Łęg starosciński Kurpie na Luzie 00:36:08 01:53:24

14 RAFAŁ ONYSZKO 92 M Łomża 00:34:37 01:53:24

15 MIREK BURNEJKO 54 M Pomorze Akademia.pl 00:35:12 01:55:04

16 MICHAŁ ZYCH 116 M Łomża 00:34:58 01:55:36

17 DAMIAN ŁOSIŃSKI 81 M Gdańsk LOTOS Running Team 00:38:07 01:55:59

18 MARCIN CICHOCKI 56 M Łomża 00:38:07 01:56:12

19 TOMASZ CHMIELEWSKI 100 M Nowogród Ziemowit Nowogród;-) 00:37:08 01:57:26

20 MICHAŁ SIELECKI 103 M Komorowo Ostrów Biega 00:36:03 01:57:40

21 KRZYSZTOF MACIEJEWSKI 88 M Ełk Super Drużyna Ełk 00:37:04 01:58:21

22 MARIA MAZUREK 83 K Warszawa 00:37:29 01:58:22

23 GRZEGORZ LASKOWSKI 80 M Janczewo 4 Run Team Piątnica 00:38:04 01:58:26

24 MARCIN MIKOŁAJCZYK 86 M Łomża 00:38:03 01:58:27

25 TOMASZ GÓRNY 67 M Łomża 00:38:03 01:58:27

26 KAMILA FAJKIEL-NOWAK 63 K Łomża 00:38:07 01:58:51

27 KRZYSZTOF FABISZEWSKI 60 M Łomża 18 łomżyński pułk logistyczny00:38:04 01:59:16



64 ADAM CHOJNOWSKI 57 M Łomża/Nowogród 02:00:18

28 ANNA DĄBROWSKA 59 K Łomża WOJSKO 13 BLP 00:37:24 02:02:17

29 TERESA WYSOCKA 114 K Siemiatycze 00:38:15 02:02:47

30 MAŁGORZATA SKIERKOWSKA 107 K Warszawa 00:38:47 02:03:41

31 JACEK GADOMSKI 64 M Przasnysz KS Przasnik 00:39:44 02:03:41

32 JAN KRYSIAK 78 M Ostrów Mazowiecka Ostrów Biega 00:38:42 02:04:13

33 EUGENIUSZ RUSZCZYK 96 M Łomża 00:38:14 02:05:52

34 JAN SIEROCKI 102 M Augustów ATP Augustów 00:39:44 02:06:01

35 MARTA MILLER 84 K Warszawa 00:36:04 02:07:17

36 DANIEL CZARTORYSKI 58 M Pisz 00:36:05 02:07:41

37 MICHAŁ ZAŁĘCKI 69 M Warszawa LOTOS Running Team 00:38:04 02:08:22

38 MAŁGORZATA HRYNIEWSKA 70 K Supraśl 00:40:15 02:08:27

39 PAWEŁ FALTYN 61 M Komorowo Ostrów Biega 00:38:42 02:09:06

40 WIESŁAW JANUSZEWSKI 73 M Łomża 00:42:18 02:11:00

41 ANDRZEJ BUKOWSKI 52 M ŁOMŻA Biegam Bo Lubię 00:38:15 02:13:43

42 MACIEJ ZAŁĘCKI 118 M Wiszowate 00:39:05 02:17:47

43 ŁUKASZ ZAŁĘCKI 117 M Łomża 00:38:10 02:18:22

44 ANNA LISZEWSKA 79 K Susk Stary Biegam Bo Biegam Susk Stary00:41:34 02:18:23

45 KAMIL TWARDOWSKI 112 M Stare Kupiski 00:44:40 02:20:18

46 TOMASZ PASŁAWSKI 93 M Mały Płock BBL Łomża 00:39:05 02:20:21

47 MAREK SOBIESZUK 108 M Łomża 00:42:11 02:20:46

48 ANDRZEJ KOŁTUNIEWICZ 76 M Lublin wieś tańczy i biega 00:40:21 02:20:51

49 PRZEMYSŁAW SZABŁOWSKI 106 M Warszawa Brawo My! 00:41:35 02:24:58

50 MICHAŁ SIRAK 101 M Hajnówka SE Runners 00:46:48 02:30:39

51 EWA ŁUKOWSKA 82 K Ostrołęka 00:48:17 02:36:14

52 ALEKSANDRA JANIKOWSKA 71 K Nowe Kiejkuty JADĄ! 00:46:07 02:37:09

53 ZUZANNA BASTEK 53 K Pisz 00:47:47 02:38:19

54 TOMASZ TRYBUŁA 111 M Łomża Biegam Dla Zdrowia 00:44:31 02:39:57

55 PAWEŁ SZYMANSKI 99 M ZBÓJNA Kurpie na Luzie 00:44:37 02:40:38

56 MAREK SZOK 104 M Czarnocin Biegam Dla Zdrowia 00:47:17 02:42:05

57 MARIUSZ GIERSZEWSKI 68 M Kałuszyn/Żdżar 00:49:36 02:44:15

58 IGOR SKURZYŃSKI 110 M Gdańsk 00:49:01 02:46:04

59 ADAM JASTRZĘBSKI 72 K Warszawa 00:49:50 02:49:46



60 BARBARA GADOMSKA 65 K Przasnysz KS Przasnik 00:52:01 02:52:15

61 ANNA ZDUNIAK 119 K DRĄŻDŻEWO Kurpie na Luzie 00:52:01 02:52:17

62 BEATA KORZENIECKA 74 K Zbójna Kurpie na Luzie 00:52:03 02:52:17


